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AWaRe 
WATCH 

Fluorochinoloni 
Levofloxacina · Ciprofloxacina · Moxifloxacina · Norfloxacina · Prulifloxacina · Rufloxacina 
ATC: J01MA  ·  Categoria AWaRe: WATCH 

 
I Fluorochinoloni sono stati classificati come Watch dalla Organizzazione Mondiale della Sanità. 
Dovrebbero essere utilizzati solo in caso di infezioni resistenti, per il contenimento e il contrasto 
all'antibiotico-resistenza.  
La classificazione degli antibiotici utilizzata fa riferimento a quella del manuale AWaRe, che 
identifica tre gruppi:  
 

Classificazione AWaRe – OMS → 
https://www.aifa.gov.it/documents/20142/1811463/Manuale_antibiotici_Aware.pdf 
 

🟢  ACCESS 
Opzione di trattamento empirico 
di prima/seconda scelta per le 
infezioni comuni. Spettro di attività 
ristretto, basso costo, buon profilo 
di sicurezza, potenziale di 
resistenza generalmente basso. 

🟡  WATCH 
Antibiotici ad ampio spettro, 
generalmente più costosi. 
Raccomandati solo come opzione 
di prima scelta per pazienti con 
manifestazioni cliniche più gravi o 
per infezioni in cui è più probabile 
che i patogeni siano resistenti agli 
ACCESS, come le infezioni delle 
alte vie urinarie (IVU). Sono 
antibiotici soggetti a programmi di 
stewardship e monitoraggio. 

🔴  RESERVE 
Antibiotici di ultima scelta usati 
per trattare le infezioni 
multifarmaco - resistenti. 

 

▌ 🚨 PAZIENTI A RISCHIO 

⚠️ 
CAUTELA 

Le raccomandazioni prevedono di prescrivere questi medicinali con particolare cautela 
nei pazienti a maggiore rischio di tendinite e rottura del tendine: 

Categoria paziente Rischio specifico 

👴  Anziani Maggiore rischio di tendinite e  
rottura del tendine 

👨  Pazienti con compromissione renale Ridotta eliminazione del farmaco → 
accumulo e tossicità aumentata 

🏥  Pazienti sottoposti a trapianto di 
organi solidi 

Aumentata suscettibilità a tendinopatie e  
danni muscolo-scheletrici 
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📋 ANTIBIOTICI FLUOROCHINOLONICI AD USO SISTEMICO ED INALATORIO: RICHIAMO ALLE 
LIMITAZIONI D’USO 
 
In data 8 giugno 2023 l’AIFA ha pubblicato una Nota informativa importante concordata con le Autorita’ 
Regolatorie Europee consultabile al link → 
https://www.aifa.gov.it/documents/20142/1804929/2023.06.08_NII_Antibiotici-Fluorochinolonici_IT.pdf 
 

▌ 🔗 INTERAZIONI PERICOLOSE 
Non associare con Rischio 

Corticosteroidi 
🦵  Rottura tendine di Achille (specie over 65) 
⚠️  NON prescrivere fluorochinoloni a pazienti già in terapia 
con corticosteroidi 

Statine 💪  Aumento rischio effetti collaterali muscoloscheletrici 
Macrolidi + Antipsicotici ⚡  Prolungamento intervallo QT · Rischio aritmie ventricolari 

 
 
▌🚨 INVITO ALLA SEGNALAZIONE 

⚠️ La segnalazione delle reazioni avverse sospette (ADRS) che si verificano dopo l’autorizzazione 
del medicinale è importante, in quanto permette un monitoraggio continuo del rapporto 
beneficio/rischio del medicinale. 
Agli operatori sanitari è richiesto di segnalare qualsiasi reazione avversa sospetta tramite il 
Sistema Nazionale di segnalazione dell’Agenzia Italiana del Farmaco. 
 
Sito web: https://www.aifa.gov.it/content/segnalazioni-reazioni-avverse 
  
Le segnalazioni di Sospetta Reazione Avversa da Farmaci devono essere inviate al 
Responsabile di Farmacovigilanza della Struttura di appartenenza dell’Operatore stesso. 

 
 
 
 
 
 
 
 

Data ultima modifica 09.04.2026 
 
 

Il presente documento fornisce indicazioni sugli aspetti farmacologici e di sicurezza riguardanti il farmaco. Per 
ulteriori informazioni e approfondimenti fare riferimento alla scheda tecnica del prodotto. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Azienda Sanitaria Provinciale Vibo Valentia - UOC Farmaceutica Territoriale 

Via F. Protetti Pal. Rosano Piano Terra - 89900 Vibo Valentia (VV) 

Tel. 0963 962938 - Mail: farmterr@aspvv.it 

 

https://www.aifa.gov.it/documents/20142/1804929/2023.06.08_NII_Antibiotici-Fluorochinolonici_IT.pdf
https://www.aifa.gov.it/content/segnalazioni-reazioni-avverse

