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SCHEDA PRESCRITTIVA  ·  LIMITAZIONI PER ETA' 
👶  Controindicazioni in Eta' Pediatrica 
Tabella esemplificativa e non esaustiva  ·  Fonte: schede tecniche e Note Informative AIFA 

 
CONTROINDICATO NON RACCOMANDATO SI (con limitazioni) 

 

▌ TABELLA CONTROINDICAZIONI PER PRINCIPIO ATTIVO 

Principio Attivo Controindicazione 

Acido Tiaprofenico CONTROINDICATO < 3 anni 

Etoricoxib, Meloxicam, Ketorolac CONTROINDICATO < 16 anni 

Dexibuprofene, Aceclofenac NON RACCOMANDATO < 18 anni 

Diclofenac, Indometacina, Nabumetone CONTROINDICATO < 14 anni 

Flurbiprofene NON RACCOMANDATO < 12 anni 

Tenoxicam NON RACCOMANDATO < 15 anni 

Ibuprofene 

SI con specifiche in base alle diverse formulazioni 
Cpr/Bst: CONTROINDICATO < 12 anni 
Sciroppo: CONTROINDICATO < 3 mesi e peso < 5,6 kg 
Supposte: CONTROINDICATO < 2 anni e peso < 12,5 kg 
Fiale i.m.: CONTROINDICATO < 14 anni 

Ketoprofene Bst 80 mg 
Ketoprofene 160 mg/2ml sol. iniet. 

CONTROINDICATO < 6 anni 
CONTROINDICATO < 15 anni 

Naprossene CONTROINDICATO < 2 anni 

Nimesulide CONTROINDICATO < 12 anni 

Acido Niflumico CONTROINDICATO < 6 mesi 

*¹ Salbutamolo 5 mg/ml sol. nebulizzare (Nota 
Informativa AIFA 18.11.2024) NON UTILIZZARE < 2 anni 

*² Salbutamolo + Ipratropio Bromuro (BREVA) 
sol. nebulizzare (Nota Informativa AIFA 
05.07.2023) 

NON UTILIZZARE < 18 anni (AIFA 2023 - off-label e non 
mutuabile) 

Fluorochinoloni 

CONTROINDICATI nei bambini e negli adolescenti durante 
la crescita (NOTA AIFA FLUOROCHINOLONI a causa di 
sospette ADR a carico delle cartilagini di accrescimento e 
di artropatie) - L’unico fluorochinolone autorizzato nei 
bambini e adolescenti è la CIPROFLOXACINA secondo le 
indicazioni riportate in RCP 
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Tacrolimus topico 0,1% 
NON UTILIZZARE < 16 anni  
Sotto i 16 anni è off-label e deve essere utilizzato 
Tracolimus unguento - usare 0.03% dai 2 anni 

Codeina/Paracetamolo CONTROINDICATO < 12 anni 

Olanzapina, Paliperidone, Quetiapina CONTROINDICATO < 18 anni 

Clozapina CONTROINDICATO < 16 anni 

Aripiprazolo CONTROINDICATO < 15 anni 

 

▌*¹ NOTA AIFA 2024 - SALBUTAMOLO 5 MG →   

https://www.aifa.gov.it/-/nuove-importanti-informazioni-di-sicurezza-su-broncovaleas-salbutamolo- 

▌*² NOTA AIFA 2023 - SALBUTAMOLO + IPRATROPIO BROMURO (BREVA) →  

https://www.aifa.gov.it/-/modifica-di-indicazioni-e-popolazione-autorizzata-dei-medicinali-a-base-dell-associazi
one-fissa-fdc 
 

▌ FANS IN ETA' PEDIATRICA - RACCOMANDAZIONI AIFA 

L'AIFA ha rilevato un progressivo incremento di sospette ADR a carico della cute e del sistema GI 
nell'uso dei FANS in pediatria, spesso associati al paracetamolo. 

•​ Il paracetamolo e l'ibuprofene sono gli unici antipiretici raccomandati in eta' pediatrica 
•​ L'uso combinato o alternato di ibuprofene e paracetamolo NON e' raccomandato rispetto alla 

terapia con un singolo farmaco (scarse evidenze su sicurezza ed efficacia) 
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