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o STRUTTURA PROPONENTE: GOVERNO CLINICO E RISKMANAGEMENT.

| APPROVAZIONE PROCEDURA AZIENDALE PER IL CORRETTO LAVA(JGIO

RERNE DELLE MANI

1 1l giorno 16/01/2024, il Commissario Straordinario, Gen. Antonio Battistini nominato con Decreto
o del Commissario ad Acta, n° 145 del 07 06 2023 ha adottato 1d seg,ucnte deilberazwne in merlto
SR all’argomento in og,gctto - : : : -
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: ;ﬂ | §enumo \:zl AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE
1 : .~ VIBOVALENTIA

Dipodimento Tutelp dello Solvte

S — —————— REGIONECALABRIA -
crohe S - L R, VA 02866420793 R R

Il Responsablle dell’U 0 GOVERNO CLINICO E RISKMANAGEMENT

QOGGFTTO :APPROVAZIONE PROCEDURA AZIENDALE PER IL CORRETTO - e
o '_LAVAGGIO DELLE MANI - o

o 'Premesso

o _Rlentra tfra i compitl del Responsablle della (Jestlone dei RlSCth Cl:mco la promoz,lone di og,m. _
- attivitd chenducamsch] per la salute del paaenti eanche degli operatori TR -

'll lavag,gio delle mani cost1tu15ce una.delle mlsure plU. unportanti per contro lare le Infez:om_ L
- Correlatc all” Ass:stenza IR : - - S

S '. Con dehbera n. 607 del 11/04/2023 ¢ stato determmato il nUOVo Gluppo Operauvo per ia Lotta ] E
e f'.:'__contro le mfez:om correlate all’assistenza (CICA) o .

- Che il predetto Gruppo nella seduta del 15/ 1 1/2023 ha stablllto afhclare ad un gruppo piu r15trett0 it
. compito di elaborare una procedura per il Corretto Lavaggio delle Mani e che nella successiva

- wseduta del 19/12/2023 si & riunito, ha preso atto del lavoro effettuato ¢ ha stab:l;to di approvarc la "
RIS procedura redatta dai componentl mcarlcatl della predetta elaboraznone _' 'j =

L 'itenuto conto dell 1struttorla redatta dal Responsablle del procedlmento che attesta la reg,olarlta '
L tecmcae la legiltlmlta del presente atto - S - '

Propone :

o D1 prendere atto della ‘Procedura A21endale per il Corretto Lavaggio delle Mam redatta dal :
e : Gruppo Operativo per la lotta alle Infezioni. Correlate all’ Ass1stenza nell amb:to degll Ospcdah e
L delle Strutture Terrztorlali dell ASP d1 Vibo Valentla ' S :

B D: confermare I’ approvazmne dell ‘Procedura Aznendale pcr il Corretto Lavaggio del!e Mam edi I_ L

: obbllgare tum 511 operaton 9an1tar1 dell A.S. P di Vabo Valenna ad attenerSI scrupolosamcnte alla

Di alle;,are la Procedura Azwndalc per i Corretto Lavaggio delle Mam é_l] presente ‘altb.'.:_ o

L --d l:beratlvo qualc parte mte;,rante e sostanZIale dcllo slesso -

: - Di stabilire che 1l D:rcttore MBdlCO di Presidio, Umco tramite il Coordmatore lnfermlerlstieo Area o
. ospedaliera, & responsabile della trasmissione della procedura a tutte le UU.OO. ¢ a tutti | Servizi
. degli Ospedali dell’ASP di Vibo Valentla e dei successm controlh sulla Lflettwa applncaz;one della s
) ;_stessa nel contesto deg,h ospedah ' SR ' : : S

_.Dl stabtilre che il Duettorc del D:stretto Umco € i Dtretton de; Dlpartlmentl con Servm sul

;'___te__mtono, lramite 1! Coordmatore lnfermlenstlco Area terr1tor1ale so_no responsabili della -
L . 'Preposra n. _6_012024- L
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-, trasmissione della procedura a tutte le UU.QO. e a tutti i Servizi Sanitari Territoriali dell’ ASP di .
© .- Vibo Valentia e del successivi controlh %uila effettwa appllcazmne de[la stessa nei proprl ambm
L terrltoraail : . . T T B ST

RS ':Dt stabilire c.he la pubbhcazmne del presente atto sui sito a7iendale costltuasce COmunque atto di
L ' notaf’ca a per tutti gh interessati alka proccduaa : : :

| L COMMISSARIO STRA()RDINARIO
(;en Antomo Batt1st1m L
- . Vista lamotivata proposta del  Responsabile della Struttura ‘GOVERNO ‘CLINICO E N
- RISKMANAGEMENT T avente oggetto * APPROVAZIONE PROCEDURA AZIENDALE
PER 1L CORRETTO LAVAGGIO DELLE MANI” ' o
R tenuto conto dell’istruttoria rcdaua da] Responsablle del procedlmento che attesta la. regolarlta :

e tecmca cla leglttamlta del prescnte ato;

Acquis_ito _i_i parere del Dir_ett_ore Amministrativo ¢ del Direttore Sanitario Aziendali; . )

" Delibera.
.Di prendere atto della “Procedura Aziendale per il Corretto La.vaggio delle Mani” redatta dal -
Gruppo Operativo per la lotta alle Infezioni Correlate all’ A551stenza neil amblto dcg,lj OSpedail e

de]le St1 utture Temtouall dell AQP d1 V;bo Valentla

.DI confermare I'approvazione de]la Pa ocedura Aznendale per ;1 Corrctto Lavagg,lo delle Mam ¢ d;

- - obbligare tuttl g,i; operaton sanitari del] A S P. di VlbO Va[entla ad attenersx scrupo]osamente a[ia

. stessa

= D: a[ieg,are ia Procedura A21endale pcr li Co:retto Lavagg,lo deile Mam al presente atto .

: _dchberatlvo quale parte mleg: ante ¢ sostanzm[e dcllo stesso;.

;_1)1 stabilire che il Direttore Med1c0 di Pres:dlo Umco, tlamlte 1I Coordmatore Infenmeustlco Area N
- ospedaliera, & responsabile della trasmissione della procedura a tutte le UU.QQ. e a tutti i Servizi

o degli Ospedali dell’ASP di Vibo Vaientla e del successm controlh sulla effetlwa apphcaznone della - : Lo

_' .’qtessa nel contesto degh ospedah

:Dl stabilire che il Direttore. del Dlstretto Umco e i Dueuon dei Dlpartlmen‘u con Servm sul -
L territorio, tramite il ‘Coordinatore . Infermieristico Area territoriale, .sono responsabili della

“.. trasmissione della procedura a tutte le UU.OO: e a tutti i Servizi Sanitari Territoriali. del’ASP di . .

o Vibo Valentia e de1 successm controlil sulla effett;va applacazmne della stessa nei proprl amb1t1
-"_"territor:ail L ' SRR " o

: ~Di stablilre che la pubbhcazmne del presente atto sul sito aﬂendale costituisce comunque atto di -
notiflca per tult: 511 mteressati alla plocedura ' :

' '_':P.ropo_sta_r_r, 66/2024 -
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' Il Direttore Amministrativo Aziendale . R "Il Dilettore Sanitario Aziendale
Dotl s5a El:sabetta Rosa Trtpodz e T - Dr. Lzugt Mandm

lL COMMISSARIO STRAORDINARIO

Gen. Antonio Battistini
(Sollosmuo d;;:ﬁahm.nla M sLusl dd]'drl 21 D.Lgs n 87;‘7(}03 ¢s.m. i }

- Propostan, 6072024 +
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. CERTIFICATODIPUBBLICAZIONE = = =

“ILa -"pre_sente “deliberazione “viene ;iub_blicata sull’Albo Pretorio_on-line dell’Azien_d_a -'Sanitari_a
-+ Provinciale di Vibo Valentia indata _~  / /2024 e viresterd per 15 giorni consecutivi.

" |Vibo Valentiali__ / /2004

-+ |Per copia conforme all'originale, per uso amministrativo. :

|Vibovalentiali .7 2024

1l Dirigente Amministrativo " . S

B . Proposta n. 60/2024 <
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,;;,{ :““"; _”;”3 AZENDA SANITARIA PROVINCIALE
._ s 'VIBO VALENTIA _ |
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Govcmo Clinicoe R. M
Dk T

; REGIGHAU: ‘*{

SCOPO:

- .Lo scopo dei presente documento ¢ quello di contribuire a ridurre al massimo l’insorgenga i -
" Infezioni Correlate all’Assistenza in“tutti i contesti dell’Azienda ‘Sanitaria di Vibo Valentia, sia -

' 'ospedalieri che territoriali, attraverso I'adozione di una procedura condivisa applicata al lavaggio -
- delle mani. L’OM.S.. deﬁmsce il lavaggio delle mani come la misura pit importante nel controllo -
- delle. infezioni ospedaliere; pertanto la presente procedura ha lo S60pO. d1 un;formare 1l -

“comportamento degli operatori.

- Pertanto con la presente procedura si intende fomlre agli operatori samtan della A.S.P. d1 V1bo ._ - RN
- Valentia unico strumento per prevemre le Infezioni Correlate all’Assistenza che~ soprattutto nel_ S

. contesti Ospedaherx, ma anche nel contestx samtarl temtorxail possono causare:
..~ - Malattie pitt severe S . . o

" - Prolungamento della degenza :

-~ Disabilita a lungo termme .

-~ Morti evitabili ' : T : e
-~ Consumo di risorse economiche aggmntxve (ad es: terapla anublotlca ecc. )
-+ - Altri costi individuali per i pazu:ntl cd iloro fam111ar1 oilre al costl dSSOClatl a controvcrsm
S legah e nsarmmentx P . B - . .

o CAMPO DI _AP_PLICAZI_ONE: .

' 'La presente Procedura $i deve apphcare in tutte le UU.00. ¢ in tutn i Servm samtan degll N o

- ospedali e del territorio dell’A.S.P. di Vibo Valentia, -~
Si applica in ogni procedura assistenziale all’interno degli. ospedall e degh ambulaton terntonall '

- dell’ASP 'di Vibo Valentia. 1 destinatari sono -futti 5]1 operdton sanitari, consulenu personaic o

' -samtarm esterno, tecnici, rappresentantl ev1s:tator1

T Lavaggzo 1g1emco 0 soc1a1 devc essere praucato da tutn gh operaton samtarl s
o 'Lavagglo antisettico: deve essere pratlcato da tut‘u gh operatorl samtarl che devono svolgere attmta
" arischio per il paziente;
. '__'Lavc;ggxo chlrurg& dcve essere. pratacato da tutta I equlpe chirurg,lca pnma dx interventi chxrurg,icl

Pagina3di2s
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-.Governo Clinicoe RM.
: okER

1. PREMESSA .. k

© Le -mani del personale rappresentano il veicolo principale nella diffusione delle infezioni in
.ospedale; pertanto D’igiene delle mani rappresenta il primo e il pil importante. intervento di =
prevenzione della trasmissione delit_a mfezlom in ambtto ospcdaliero, ma anche, in senso p1u ampxo e
. .di quelle“correlate all’assistenza™. ' e o
- “Essa ha lo scopo di eliminare o ridurre i m1crorgamsm1 presenu sulla cute delie mam che
- schematicamente possono essere suddivisi in: . : S
" A. flora microbica occasionale o transitoria - m;crorganxsml patogem e non patogem provenienti
dall’ambiente ed acquisiti con il contatto; non sopravvivono per lunghi periodi e sono facilmente
rimovibili con I'igiene delle mani. Sono frequentemente causa di infezioni crociate. I microrganismi
- transitori, che in una struttura ospedaliera sono frequentemente patogeni ¢ antibiotico-resistenti,

~.vengono acquisiti e ceduti con facilitd e sono quindi facilmente rimovibili con un lavaggio con . =

.~~~ acqua ¢ sapone. Da qui discende "importanza del corretto lavaggio frequente delle mani, .
° B. flora microbica abituale o residente o profonda - microrganismi propri di ciascun individuo,

normalmente presenti sulla cute a livello di anfrattuosita, pieghe cutanee, ghiandole e dotti sebacei. - -
Sono raramente responsabili -di infezioni, a meno che non vengano introdotti direttamente

- nell’organismo durante 1*esecuzione di procedure invasive. Tale flora non & facilmente rimovibile e

 Trutilizzo “di “prodotti anusetum puo rldurne ia carlca, ma . non c in. grado d1 chmmarla S

.compietamente,

. La trasmissione da un pa?'aente all’ altro d; agentl patogem durante ]e procedure assxsteuzmll avviene . o

L '--'quando : .
: i mlcrorgamsml presenu sulla cute de: pazmntz 0 su oggem superﬁcx 0 strumentx L
.. ..contaminati Vengono trasferiti sulle mani dell’operatore sanitario; : B
.1 microrganismi sono in grado di sopravvwere almeno per quaiche mmuto sulle mani -
- dell’operatore; o
-+ 1’operatore non effettua I'i 1g1ene delle mani, 0 1a effettua in modo madeguato (per modalita o
. tipodi prodotto) . = : S
- le mani dell’ operatore entrano in contatto con un altro pazwnte 0 con uno strumenm od un -
- oggetto che verra in contatto diretto con il paziente. . -~ * SN
Penanto indipendentemente dal fatto che vengano usati o meno i g.,uantx l Iglerle delle mam deve L
~essere praticata in tutte le seguenti occasioni (vedx Flg le allegato I) ' : i
s prlma del contatto con il paziente;
_ - prima di una manovra asettica;
:_'.:_dopo una esposizione a rischio ad un llquldo corporeo
-+ dopo il contatto con il paziente; :
. dopo 11 contatto con 010 che sta attorno al pazxente

Paginaddi2s
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. CEkEk el

! R&muumz o

T ‘..K._.u,...(‘.,m,_m‘

L (r,./"" M:w""m .
. ‘,L-""': : Ambiente R S s
SN 4 circostante | SN g - S
__:.\ "paziente. ——— \ o
zona paziente ' —
( P ), : - 2, Prima diuna
]* T 4'(.«{’- - manovra asettica

‘4. Dopo il contatto -
“con Hl paziente

5_. Dopo il contatto con
<io che sta attorno al -
‘paziente

‘1. Prima del contatto
- con il paziente -

3. Dopo esposizione a un
hquldo biologlco '

I
l.,
\

- Figura 1. Concetto di “zona paz:ente che camprende il pazwnta e Tarea c:rcostante e 1 ] moment: in cui & neoessano effettuafe
Ilgsene delle mani. ’ : S o . o .

-, Per quanto nguarda lxglene delle maru e luso del guantl, si r:portano 1e raccomandazmm :
. del’OMS: o : SRR
o Tusodei guan’u non ¢ sostitutivo rlspetto a.ll lglene deile mani; ' o
+. se quando si indossano i guanti si presenta I’indicazione ad effettuare I 1glene delle mam 31_ '
- devono toghere i guanti ed effettuare I'igiene delle mani;

- eliminare 1 guanti dopo ciascuna. manovra ed effcttuare llglene deiie mani - i guanu_ '
B potrebbero irasportare i germi; - : : '
- indossare i guanti solo quando mdlcato (ved; allegato 2) - altnmentx dlventano uno del -

: mag,g,ton fatton dl nschw per la trasmlsswne : U

2 GLOSSARIO E DEFIN]ZiONI
5 Ant:sepsx delle mani. Comprende sia 11 lavaggio annsettxco che la frizione alcoohca delle mani.
. Antisettico, Sostanza ad azione antimicrobica, Per I’ 1g1ene delle mam st utilizzano. ag,enu antlsemm
~in concentrazioni sufficienti a ridurre o inibire la- crescita del mxcrorgamsml umtamente a sostanze_
k deiergentl (es. dlcoi clorexidina, cloro- derwau 10d0ﬁ11 ece.). : : :

o .Asepsa. Sltudzlont. in cu1 €non V! e (0 ¢ altamente 1mprobabﬂe) la pre::.enzd d1 mlcrorg,amsm

. Pagina 5.di 25
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. 'Contammazwne. Presenza temporanea con e senza. moltxphcaznone d1 gerrm su_un tessuto 0.

- superficie. -

- Pecontaminazione de!le mani: riduzione della carica batterlca prcsente sulle mani ottembﬂc o

. mediante il lavaggio antisettico delle stesse o mediante- frizione con soluzione idroalcolica. -

- - Quest’ultima pud essere applicata su mani non v151b11mente sporche in caso contrarlo, dcve essere_ :
. preceduta da lavaggio con acqua € sapone. " : C R '

. 'Detergente. Composto saponoso ad azione pulente che non contiene agcnt1 antlmlCI'OblCl

- Frizione alcoollca. Apphcazmne e fr1210nc su. tutta la superﬁcxe delle mam d1 un prodotto a base ST

" alcoolica. |

| . Frizione alcoolica preoperatorla Appllcazmne e fI'lZlODe rlpetute su tutta la superﬁme dimanied = -

"+ avambracei di un prodotto a base alcoolica, da effettuare prxma di un intervento ch1rurg100
. 1giene delle mani. Termine generico relativo a qualsiasi azione di pulizia delle mani.
-~ Lavaggio antisettico. Lavaggio delle mani con acqua e detergente contenente antisettico,.
- Lavaggio chirurgico. . Lavagglo -di mani ed -avambracci con acqua e detergente contenente
" antisettico, da effettuare prima di un intervento chu‘urgico : ' : : .
.. Lavaggio igienico o sociale. Lavaggio delle mani con acqua e detergente

' -.'__Preparazlone chirurgica delie mam Comprende 51a il lavaggm chlrurglco che la fr;zione S B

- alcoolica preoperatoria. ~
~‘Prodotto a base alcoolica. Prodotto destmato ail appllcazwne sulie mam deve contenere etanolo o
~. -propanolo in concentrazione minima del 60%. o : L
- Point of care: si intende 1’area in cui si-combinano tre elementi: il pazxente Ioperatore e
- I’assistenza o il trattamento. che implica contatto con il paziente ¢ 1’area circostante (zona del
.. paziente) (Figura 1). Cio. generalmente comprende la cute integra del paziente e tutte le superfici
 :che vengono toceate 0 sono in diretto contatto fisico con il paziente come ad es. sbarre del letto,
- -comeodino, biancheria del letto, linee di infusione ed altri dispositivi medici. La “zona.del paziente”
- comprende, inoltre, superfici frequentemente toccate dall’operatore mentre a531ste il pa21ente come - -
B momtor rnamghe pulsant: ed altre superﬁm di contatto ad “alta frequenza ) L S

s, RACCOMANDAZIONi PER UNA CORRETTA ED EFF ICACE IGIENE DELLE MANI. o :

B |EDISTRUZIONE OPERATIVA

_ Le unf,hie devono essere corte e prive d: smalto ;
- Non indossare unghie artificiali : RS R
- Durante 1’orario di servizio, non indossare anelh bracuah orologl t:d altri momh . ' S
- La temperatura dell’ acqua con51ghata & dl 37 40 °C Acqua troppo calda 0 troppo fredda puo Lo
- provocare irritazioni alle mani -~ - '
. + Utilizzare i detergenti o gli annsetncx negh apposm dlspenser Quando vuoti, se r1ut1hzzab111 1
R dlspenser devono essere lavati ed asciugati prima di essere riempiti di nuovo. La salvietta di. carta
- -utilizzata per asuugar‘;l le mani deve essere impiegata per chiudere il rubinetio se & a manopola
= Non posizionare i dlspenser dei prodotti per la frizione alcoohaa delle mani accanto ai lavabi.
E _-Queslo per evitare confusioni tra prodom detergentl/antisettlcl per 11 lavagglo delle mam e prodottl
- alcolici per la. frizione senza acqua, . . :
.- Non & necessario lavare le mani con acqua e detergente prlrna della fr:zxone alcoolma delle mam a
. meno chc esse non siano vxslblimente sporche Ui - :
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' L igiene delle mani, a seconda defia tecnica utihzzata si dlstlnf:,ue in:
- lavaggio igienico (o sociale): con I'impiego di acqua ¢ sapone liquido; - :
lavaggw antisettico: eseguito con sostanze ad azione detergente + disinfettante ed acqua _
" - frizione con . soluzione alecolica: applicazione di wuna soluzione/gel per frizioni ad azione .-
. antisettica per ridurre o inibire la proliferazione dei microrganismi senza ricorrere a fonti idriche - -
eslerne e senza risciacquo né asciugatura con asciugamani o altro. Consiste nello strofinare le mani =~ -
*tra loro con sostanza idroalcolica (concentrata al 70%) E’ il metodo pit veloce ¢ meglio tollerato;
-~ lavaggio chirurgico: consta di due fasi. La prima prevede il lavaggio con acqua e sapone - .
' 5emphce la seconda ‘fase prevede la disinfezione delle mani e degli avambracei con sostanza -
. antisettica. Tale disinfezione pud essere ottenuta o mediante frizione con soluzxone 1droalcohca_ =
'- (concemrata all’ 85%) 0 mt.dlantc. iavaggm con detergente antisettico. . L :

SRR 4 LAVAGGIO IGlENlCO (0 SOCIALE) DELLE MANI

. "_Scopo : : o
. ‘Rimuove ﬁswarnenta lo sporco 11 matenaie orgamco e r1duce ia ﬂora mxcrobma transﬁorxa senza_ S
L pero ehmmare ia ﬂora rmcrobwd resxdente S : - -

g 'Apphcazmne S : : S LR : . L
- L’attivitd descritta deve essere esegulta quaIe prassi ordmarla da tutti gh operaton sanlta.rl a .
garanzia dell’igiene personale e della sicurezza del paz,lente per la prevenzione della trasmissione -
_ delle infezioni e della diffusione ambientale clu mzcrorp,amsml La durata dell’mtcra procedura.
e deve essere d1 40 60 secondl . R R e

'.j-Quando (alcum esemp:) o ' :
- “all’inizio ed alla fine del turno lavoratwo ' o o TR _ _
- +dopo il contatto con ﬂu1d1 blo}oglcl 0 escreziont, mucose. cute non mtegra medlcaaom d1 EERETE R
~ ferite - :
o dopoil contatto con superﬁcn ¢ oggettl (mcluso dpparecchlature elettromcdlcall)
- nelle immediate vicinanze del paziente : : :
* . prima e dopo la distribuzione del vitto - -
+..prima e dopo il rifacimento dei letti - j :
- dopo I’'uso dei servizi igienici T
-+ dopo aver mangiato o fumato (negli spazi in cui & consentlto)
. .:'dopo aver toss1to__, stamutltq sofﬂ_ato il naso, toccatoi_capeih_

Come (vedl Flg 2 seguente) .
.+ bagnare le mani con I’acqua - .- : e : L
-+ . applicare una quantﬁa di detergente sufﬁcuente a coprire tutta la superﬁme delle mani -
. frizionare le mani palmo contro palmo - _
frizionare il palmo destro sopra il dorso smlstro mtreccxando le dlta tra 10ro e viceversa
-~ frizionare le mani palmo contro palmo intrecciando le dita tra loro - .
. frizionare il dorso delle dita contro il palmo opposto tenendo le dita strette tra loro _' -
‘ ifrmondre ruoiandolo il polhu, bll}lStl‘O stretto nti palmo destro e viceversa
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S frlzlonare 11 palmo 31mstro con movnmcnto urcoldrt. avanti e mdxetro con le dlta della_ I
.. mano destra strette tra loro ¢ viceversa | ¥ : :
S rlscxacquare le mani con acqua . _
-, asciugare accuratamente con una salvietta d1 carta ' TR
usare ia S_alwetta .per chludere il rubme_tto, sea manop_o_ia. e

: Materlale occorrente (vedl a!legato 4)
.+ - Detergente in ﬂacone con dlbpenser (anche a parete)
e Saivxette d1 carta RN :
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copia informatica per consultazione



S vinio Aﬁ

e e, AZENDA SANITARIA PROVINCIALE
o B ﬂrl R econme. 3:?(- e VIBO VALENTIA

e Digartinento Topela deils Soiai . ' : _ : D_FGEONE-CALABREA

| ¢ Pontohe Sanitorie
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S 134 i

| N -
g Bagnare ie mani con R
tacoqua

i palmo destro sspra il darso :
E sinistrgintrecciando s -:hta 3 intreccianc
Eamewceversa S

) FJgura 2. Tecnlca d| |g|ene delle manl con acqua e sapcne semplsce 0 con detergente annsetttco Tempo di esecuz:one m|mmo 6G o .
D . sed ' . .
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5 ANTISEPSI DELLE MANI

o 'L’antlsepaa deile mani puo essere effettuata secondo due modallta -
1. lavaggio antisettico, attraverso il trattamento delle mani con acqua ¢ antxsetuw : _
o, frlzsone alcoollca, attraverso 11 trattamento delle mani con prodotto a base alcoolxca senza acqua _

| 51 LAVAGGIO ANT_I_SETTIC{)’_' i

) Scopo

- Rimuove fislcamente lo sporco e 11 materlaie organico, riduce la ﬂora m:croblca transatorla senza . ..

- effetto sulla ﬂora mlcrobica resuiente ed 1n1b15ce ia cresczta dez mlcrorgamsml

'Appllcazmne - - e S T =
-1l lavaggio antisettico delle mani & rlchlesto per partlcolan procedure e s:tuazu)m in cui eelevato il

~rischio di infezione per il paziente o nel caso di contaminazione delle mani del personale da S

" materiale biologico. La durata dell’intera procedura deve essere di 40-60secondi.
‘Non effettuare il lavaggm antisettico quando non necessario (ad esempio se & sufficiente il 1avagg10 P
. sociale) perché pud favorire I'insorgenza di 1mtazmm e dermatm alia cute delle rnam con
' ;conseguenn alterazmm della flora resxdente ' : : : S

- 'Quando (akunl esempl)
- nelle procedure ad alto I'lSCth : B ' S
-+ prima di assistere pazienti particolarmente suscettibxh alle mfezwm i R
- tra un paziente e I'altro ¢, sullo stesso paziente, se necessano, tra una procedura e 1 altra R A
- dopo aver assistito pazienti colonizzati oinfetti. =~ - : S P R
- prima e dopo 1’esecuzione di procedure invasive : S
dopo il contatto con ferlte, matemale blOiOglCO og,f,em contammau o

L Come (vedl allegato 3o
- bagnare le mani con l'acqua . S : L : e
. - applicare una quantxta di antxseltxco sufﬁcwnte a COprlI‘e tutta la superhcle delle mam _
-~ frizionare le mani palmo contro palmo ' ' :
_ -+ frizionare il palmo destro sopra il dorso Sxmstro 1ntr<.cc;a.ndo ie dlta tra ioro e vxceversa fnzwnare a
- le mani palmo contro palmo intrecciando le ditatraloro - : : :
- frizionare il dorso delle dita contro il palmo opposto tenendo le dlta strette tra loro -
- frizionare, ruotandolo, il polhce sinistro stretto nel palmo destro e viceversa - o
- frizionare il palmo sxmstro con movunento mrcolare avanti e md;etro con 1e dlta deila mano
L _destra strette tra loro € viceversa : - : S
nsmacquarc le mani con 1’ acqua : -
o asciugare accuratamente con una salvietta di carta B
. 3'_ u%are la salwetta per chiudere 1l rubmetto sea mdnopold

Mater:aie occorrente (vedx allegato 4)
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Antisetnco in ﬂacone con dlspenser (anche a parete) a base d1 uno de1 seguenu pnnupl attm
.1, clorexidina dlgluconato L P :
- 2.PVPiodio -
-3, triclosan
- Salviette di carta

R 5 2 FRIZIONE ALCOOLICA
:Scopo s '
~Riduce la flora mmob;cd transnona senza Lifctto suiia ﬁora mlcroblca re&dente, 1n1bisce 1a crcscﬁa S
- dei mlcrorgamsml ' : T R

| '.Campo dl applwazmnc R

~‘La frizione delle mani con solumone alcollca deve essere nservata solo alle s:tuazmm in cui le mani

- "NON SIANO visibilmente sporche o presumibilmente contaminate per quanto effettuato in -

~precedenza (ad esempio manovra “sporca” a rischio di contaminazione delle mani). La durata

~dell’intera procedura deve -essere .di circa 20-30 secondi; in ogni caso occorre contmuare a.
-..frlzionare le mani ﬁno alla completa ascmgaturd dekla soluzmnc alcoohca T

Quando (alcum esempl) :
- Prima del contatto diretto con il paziente S . e
- Dopo il contatto con sangue, liquidi o materiali blOlOglCl mucose, cute non mtegra o
. medicazioni di ferite, a patto che le mani non siano visibilmente sporche -~ L
o Dopo il contatto con la cute mtegra del paz;ente (ad es. per prendere 11 polso, mlsurare la -
. pressione, sollevare il paziente) - : x Y
*.Nel passaggio, sullo stesso paz;ente da un szto contammato ad un altro non contammato .
= Dopo il contatto con attrezzature o oggctt] nelle mamedlate vxcmanze dei paz;ente '
Dopo aver mmosso 1 guantx L ' T : - :

_ :-Come (ved: aliegato 5) - : ST : : :
o+ -Versare sul palmo d‘.lia mano una quanuta d1 soiuzxone a.lcohca sufﬁc;ente a coprlre tutta la -
. superficie delle mani . : SR SR
- Frizionare le mani palmo contro paimo S : 8
« Frizionare il palmo destro sopra il dorso sinistro mtrecmando le dlia tra 10r0 € v1ceversa '
* Frizionare le mani palmo contro palmo intrecciando le dita tra loro TR
- Frizionare il dorso delle dita contro il palmo opposto tenendo le dita strette tra loro L
© - Frizionare, ruotandolo, il poihce sinistro stretto nel palmo destro e viceversa - -
- Frizionare i palmo sinistro, con movimento clrcolare avanti e mdletro. con le dua dclla mano .
" . destra strette tra loro e viceversa R : T I : :
: Ldsuare dsuugare Ie mani aii’dria

S "-'Materlale occorrente (vedl allegato 4) _ : 3
o Soluzwm,/gc,] a base aicoohca in ﬂacone con dlspenser (anche a parete) o tascabxle
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L 6, PREPARAZ]ONE CHIRURGICA DELLE MANI
. La prepdraaom. chirurgica delle mani pud essere effettuata secondo due modalita:
1. lavaggio chirurgico, attraverso il trattamento di mani e avambracei con acqua e antisettico

.2, frizione alcoolica preoperatoria, attraverso i} trattamento di mani e avambracci con soiuzmne/gel .

. a base alcoolica senza acqua; la frizione alcoolica preoperatorla deve essere preceduta dal lavagglo
_'-souale delle mam secondo le modahta dcscmte SRR S

6.1 LAVAGGIO CHIRURGICO L
- Rimuove lo sporc.o ehmma la ﬂora macroblca transitoria e rxduce notevolmente la carica della flora
_ "+ microbica residente da unghie, mani ¢ avambracci; inibisce ia i'dpldd cresuta del microrgamsm

nell’ambxente caldo umido ali’lnterno dt‘-:i guantl o

- Appllcazlone -

.. La procedura descritta deve essere apphcata da tutta 1 equipe chlrurglca nspettdndo ngorosarnente _ v
. tempi, prodotti e modalita operative. La scelta tra i diversi prodotti consentiti deve avvenire sulla -

. . base della personale sensibilita cutanea degli operatori sanitari. La durata della procedura deve
- tenere conto - delle -indicazioni del fabbricante del prodotto antisettico che si sta. uul}zzando
- ;Dencraimuntc la duraia raccomandata va 1ra1 2e : 5 mmutx ' S -

o Quando
. Prima deil 1ntervent0 chlrurglco

. .'Come

~ - Tenendo sempre ic mani plu dltb dei gomltl ed uuhzzando so!o ilg g,ormt() per apnre 11 rubmetto a . L

. leva e per premere la leva del dxspenser
- bagnare mani ed avambracci fino ai gomiti S
- distribuire umformemente i prodotto anusetuco R
-+ aggiungere acqua : - R
- strofinare accuratamente mani ed avambracc: imo ai g,omlto R ' L .
- +.spazzolare le unz,,hle con uno spazzolmo monouso sterile (non bpanolare dorso dei!e mani ed_ S
“~avambracci) : o
- risciacquare con cura pr;ma le mani e p01 gh avambrac:01 "
rlpeierel operazione

. asclugare con telini sterili: deve essere utlllzzato un tehno per og,m mano e asuug,ato pruna T

- ciascun dito, poi la restante parte della mano, ed mﬁne v avambracuo ﬁno al gomito, avendo cura d1 _
o _'non upassare dail’avambraccm al]a mano - : = e '

o 'Materlaie occorrente (allegato 4) - R : : .

- Soluzione antlsettica in ﬂacone con dlspenser (anche a parete) a bas» d1 uno del seg,uentl prmupl o
attivi: : : L .

' L cIorex:dma gluconato
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“12, PVP dodio
_3 triclosan :
- Spazzolini sterili MONOUso -
Telml sterlh R

S R 6 2 FRIZIONE ALCOOL[CA PRFOPFRATORlA _

'..ScopO"' '.

- “Rimuove o sporco, ehmma la ﬂora microblca transitoria e rlduce notevo!mente 1a carica della ﬂora '

- microbica residente da unghie, mani e avambracci; m1b1sce 1a raplda crescua clc; mlcrorgamsnn
- nell ambwnte caldo umxdo ali mtemo dei ,g,uantl S - o L

Appllcazwne ' SN S : : . _ _
- L.a frizione alcoolica prcoperaloria deve essere effettuata su mani perfettamente puhte ed asciutte.

Al momento dell’arrivo in sala operatoria e prlma d1 mdossare Lopricapo e mascherma ¢ necessarlo R

: Jlavare le mani con acqua ¢ sapone. -
- 'La procedura descritta deve essere applicata da tutta I'equipe ch;rurg,lca rlspettando rlgorosamen’ie
e mdlcazmm dc,l fabbrmante deI prodotto alcoohco anche p(.r quanto rlguarda 1lcmp1 '

= Quando ' - ' : :
: Prima deli‘mtervento chlrurg,lco purche le mani siano pullte ed ascmtte

. '..__-Come (vedl allegato 6) : c : S :
- Erogare circa Smi (3 dosn) dig bel alcoehuo nnl paimo del!a mano sinistra dal dlspenser a g,omlto
.-+ Bagnare i polpastrelh della mano destra nel gel alcoohco per decontdmmare sotto le ung,hie (5
"secondl) ' o
- Distribuire i1 gel alcoohco suli avambracmo destro fino al gom:to Assxcurarsz che tutta la
- superficie cutanea sia trattata, mcdlante movzmenn c1rcolar1. fino alla completa evaporazmne dei -
~gel (10-15 secondi) - L
"+ Erogare altri 5.ml di gel alcoohco & d0$1) sui palmo dulla mano destxd dal dispenser a gom1to

~. Bagnare 1 poipastrelh deila mano. destra neI gel aIcoohco per dewntammare sotto. le ung,hle BT

' '.(SSecondl -
-+ Distribuire il ;,el alcoohco suIl avambracc:o smlstro hno aI ,g,omlto Assmurarsl Lhe tutta la
- superficie cutanea sia trartata med1ante movxmenn urcolam tmo alla completa evaporaﬂone del
“gel (10-15 second1) : - '
-~ Erogare circa 5 ml d1 gel dlcoohco (_a d031} sul palmo de]ld mano Smlbird ddl dispens.er a bomxto
_ - Frizionare le mani fino al polso secondo la procedura seguente per 20-30 secondi: -~ L
- coprire I'intera superficie dth. mani tmo ai polso con 11 ;,cl aicool;co frlzionando palmo su palmo
- con movimenti rotatori L -
..~ frizionare il palmo.della mano dcstra sul dorso deila slmstra ¢ vncevcrsa R
-~ frizionare palmo su palmo con le dita intrecciate - o =
. - frizionare il dorso delle dita tenendole nel palmo dell’altra mano con movimenti rotatom _'
- - frlzlonare il pollica, della mano destra nel palmo ChlUSO della sinistra e wcevcrsa S
I Quando le mani sono complctamcnte ascmtu, ¢ possxbzle mdo‘;sarc 1 guanti. . -
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7 PRFVENZIONE Dl IRRITAZIONI CUTANEE E DERMATITI

e Per prevemrc ia comparsa d1 irritazioni e dcrmauu dovute al frequente lavagg,io delke ‘mani, si
-_fomxscono Ie segucnti mdlcazmm ' : ST

TR

L po;che in alcuni casi gli aﬂtibeﬁlm ancor pitt dei detergenti, possono avere una azione 1mtante o

. sulla cute, quando ¢ possibile, utilizzare i detergenti piuttosto che'gli antisettici

.- - tra un intervento chirurgico ¢ 1"altro, ridurre il tempo di lavaggio e non utlllzzare lo spazzolmo per R

v 11 lavaggio delle unghie, a meno che queste non siano visibilmente bporche o
~ - asciugare sempre le mani tamponando e non strofinando la cute S
©. - non utilizzare acqua troppo fredda 0 1r0pp0 caldd per 11 lavag,glo delle mani (temperatura
'-con31ghata 37-40 "C) = :

- al di fuori dell’orario di servmo unh?zare reg,oidrmente (ad es. 2 volte al glorno) creme O loznonl SRR

o -emolllenu Lper le mani,
8 IGIENE DELLE MANI E Uso I)El GUAN'I‘I L o
. L'uso de1 ;:uann non € sostitutivo rlspetto ali igiene delle mani - ' -
-+ Se quando indossi 1 guanti, si presenldl mdlcaz:one ad eifeltuare P 1g,1ene delle mam, tog,i: i g,uantl
__Ld effettua igiene delle mani -
- .+ Elimina i guanti dopo clascuna manovra ed efieltud 1 1g1cne delle mani - 1 g,uanu potrebbero '
- trasportare genm R '

= Indossa i guanti solo quando 1ndlcato (vedl gll esempi nella pll‘dl‘l‘.llde in basso) - d}trlmentl
dlventano uno del mag,g:orl fatton di I‘lSCth per la trasm15510ne L > 3 : _—

9 RESPONSABILITA’ S
.'fLa rcsponsabthta d1 etﬁ,ttuarc correttamente e quando rlchxesio ¥ 1§,Jene dulle mani spettd a tutu g,l;

- operatori sanitari che effettuano procedure assistenziali.
1l Direttore della Farmacia, verificata la rispondenza alla destinazione d’uso del prodotu mdmduan

~la presenza delle schede di sicurezza ove prevista, la rispondenza ai requisiti di Iegg,e ha la

responsabilita della regolare fornitura di detergenti e antisettici necessari all’attivita.

N H Direttore dell’U.O. e/o del Dipartimento/Distretto deve portare a conoscenza di tutto il personale '_ .' L
~medico a lui subordmato strutturato & non, ta pmcedura adottata dail Azmnda rclatlvamente Lo

~+all’igiene delle mani.
1 Coodinatore Infermieristico dbl!d IJ Q obpcddhum 0 1err1t0r:dle devc portarc a conoscenza di

U tatto personale a fui subordmato ‘strufturato -e ‘non, la procedura adottata dall’Azienda =

. relativamente - all’igiene - delle - mani, = assicurare il . regolare rifornimento e Tidoneo
.- immagazzinamento dei prodotti necessari, verificare la corretta effettuazione della procedura da -
“parte di tutto il personale e segnalare alla DIREZIONE MEDICA DI PRESIDICO. ALLA

* DIREZIONE DISTRETTUALE E al Comitato CICA (Comitato -Controllo lnfezmm (,orreiate_ _  '

o 'all Aqelstenza) eventuah comportamcnu npetutdmcntﬂ, non uonfonm
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i Reciona

II CCIC‘A verlﬁca durante gh interventi dx sorveghdnza epldemlologlca la corretta e reg,olare . o

effettuazione della procedura propone lagglomamento e 1e eventual: variazioni. aila procedura
dell 1g1ene delle mani. Z RURE _ . _ S SRR .
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F
R},(:IUNAM: e

o '_ -":_10._M_ATRI_CE_DE_L_.L_ERESP_QNSABI_LITA_’ o

| Direttor
o Direziod o) o o b o Famael | ]
Mw e Direilt__.' Medic._. Coord. | . cja oo Dirett | Comit -
ool i | Medica |ore Infermi Infermi . Oss Ospedal | ore ato
Azieni: -l di | Medic {UU.O P e Y% e | Distret CICA -
o Presidi o U0, [ O, R Interma f 10|
ol el
[ IR B ||| Territor
iale

‘| Fornityra

| prodotti_ c | b o R |

Approvvigiona - e e S R _
cooojmento o cdet! oo 0 Lo B B PN U B EERE
| necessario e ' 1

Controllo - delle
attrezzature - €
dei  materiali
nella U.O,

-_-_";"Esecuzione--- el o R I
| applicazione = .| R | R /R | R 1 R | R| R R T
{ della procedura - R ' ' SR S > I

- Informaziene | ] T T T co TS I B
‘|della-procedura} R | R} C | o o lcd ¢ Ry
(aMedici VO, | | R I N L SR :

- Informazione
della procedura
| ad Infermnera €

Oss '

| Supervisione e
controllo -~ della
| procedura - in | | I R B ol e
oo gl R C o€ o€ € L L R
| ambienti - - SR VR N ST TR BRI | ST I T SR
| ospedalieri . 0
| Territoriali =~

| Aggiomamento Tt T b E e e T T R

| della Procedura
- ':l_.'cgen_d_a:_ R= responsabile azione; C = Collabora; I.= [nform_ﬂo _ '
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11 ELENCO ALLEGATI

: "'_"A!legato 1. Icmque momenn per! 1glene deile mani .' _' R S T
R Aliegato 2. Piramide igiene delle mani ¢ uso dex guann T
- Allegato 3. Procedura Iavaggm mani TR T S
. Allegato 4. Prodotti per I'igiene delle mani attuaimente formt: dal Serwzno Farmama
.- Allegato 5. Procedura frizione alcoolicadelle mani -~~~ - i S
. Allegato 6. (1) e (2) Procedura frlzzo_ne:alcoohca_pr_eo_pera_torla o

Sk
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& Apitichs Soritone A i e . |
L Direzione Sanjtaria Aziendale
-Governoe Clinico ¢ R.M,
-1 % -

 IGIENE DELLE MANI -

Ai!egato 2 Pnnc:pah mdlcazi_qni ai!’igiene del'l'e mani ed uso dei guantt.

iGIENE DELLE MANI E USO DEl GUANTI

-+ “L'uso gel guant; aon emsbmmrc;mﬁ.sajlmesreeaemm o T U A
._'-_ 8¢ Juardo indosst | guan, s presenia §inteadions 2d efettuare [ ere ddle mapi z-ogﬁguanl‘aﬁeﬁéiun igiene gl mam
'-"Eimmalgs,aﬂr Uopo Sastura manovia ed affettus igiene el Mk - | guant poireibers paspariare germi -

e indessaiguant oo a0 rdmo we@ g &cemp el pwamrlamassoz f:mfrern dueniaro unudeifrag;wn famnd;mx: ;)cri
. .rasmxssmm

ie precauzioni STANDA
usazmmamguana' '
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1 R eclonas

: bzparﬁmsnb; Tutlo defin Solute

o - e —REGIONE CALABRIA .,

D:rezmnc Samtana Az:cnda

Gm emo Clinico e R M.
okEE

Allegaio 3 Procedura Iavaggm deue mam _ R

Ceme iayam Ie mam con acqua P sapune7 | m

| *"W*’ <= LAVA LE MANI CON ACGUA E SAPONE, SOLTANTO SE ISIBILMENTE IR
© . SPORCHE! ALTRIMENTI. SCEGLI (A SOLUZIONE ALCOLICA!

o } Durata delt mtera procedura aa»sn senem!l

: f...._,..‘.__u__._t..m.._\..w;l;\" ’
i

applica una 'quanﬁti disapene - - friziona le mani paime .
- sufficients per copring futh fa S cammpalmo

- superficie colle mani .

- ipamo destro soprad . - ‘palmo comtro palma -+ © -+ dorso dekle dita conkro il
.- dorso sinistr intrecciandc o - intrecdiando je dita tradorc . palmo opposic fenendole - .
© #Maiploogviceversa, . L TR N d:!zsirematra lorg - -

e

<. trizione rolaziongle frlzmne ruxaamnale m uvaml - Risclacquale mani -
+ - del poilice sinistro siratto nel - ed indiatro con ke dita dalla Co o eontaequa
" paimg destro s viceversa . mano destrastrtis ratore S
T 'reipamos;msiroewcevem

{s U

L

ascluga accurataments con usafa saMem er ciaudsre .7 isna volta ascitte, e tua -
ana mwwmmonousa | rubmeﬁo : S mani sonc acure i

W ';*ﬁ;‘;mmmm;wmmmmﬁ;‘:m -_ '_Wﬂﬂd Heakth |
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T lupartioents Tutela defia Sehit e

: j 2 Pofitiche Saataniz

Direzionu Sanitaria Aziendale .

_ F!_EGIONE_ CALABRIA.

) Govurno Clinico e R. 'vl

Prodom per Ilguene delie mam attualmente formta da% SEI’VIZIO Farmama in base agll esm da ERRTEE

garalseleznone

. ***

. KHE.NE.DELLE_MANI T

Prodotti per ligiene delle mani attualmente
forniti ‘dalle FARMACIE OSPEDALIERA E
TERRITORIALE

- Disinfettanti cutanei utilizzati in passato .

- Disinfettanti cutanei utilizzati attualmente  °

denaturato 70%) L

| Septaman gel da litri 1. (Alcool etilico. - - | Neoxinal alcolico da litri 1 (Clorexidina

gluconato 0,5% - alcool etilico 70%)

Amukine med (ipoclorito di sodio 0,05%)

Amukine med (ipoclorito di sodio .(_),05_%)__ o

+ Lifo-Serub (clorexidina gluconato 4%) . .

-+ Lifo-Scrub (clorexidina gluconato 4%)

. ..j Farmacia Territoriale: -

| Braunol (Iodopovzdone)
Amuchmamed

Neoxinal -

) Septamen gel (Alcool c.uhco dmalurato o

70%)

- Pagina214di25

copia informatica per consultazione




smw Kﬁ AZENDA SANITARIA PROVINCIALE

# - )y

RooweZ  VIBOVALENTIA

T mmmmwadf:s:{m T
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o . Dxrezmnc Sammna Azlcndale

GovcmoCl:mcocRM RRE
*EX o

' _'l_G'_I'E_N__E 'DELL:E___MAN{ [y

Allegato 5. Procedura frlzione alcoollca del!a rnani

| [icm

%wwﬁm- e

Cnme inzwnare Ia mam £on la snluzmne alsohca‘?

S USALA SGLUEMN: ALCOLICAPER LYGIENE DELLE Mt
' f Lﬁ "ﬁLE BGN ACQUAE SRPD‘JE SQLTANTG SE VlSiBiLMH&TE S?QBCHE‘ o

@ Durata del! mtera proceﬂura 20-30 secnmis o _f S

a?’m«,.«ﬁ Wy

H

Fe

" Versare nel palmo defla rvano una quantis di sohione . fﬂzseme e frand paimo R
L : sufficiente per coprite titta la supsrficie delle mani. -~ 0 T -_ commpalmo o

_ T pame deéﬁo sonra ai doréo A paimo'c_a?stsa paimo o _dorso del'te dita contra il pailéno o
- -sinisfro intrecciando le ditatra - infrecciando le dita tma lora opposta tensndo le dita strete. -
: iomesqueva-sa R S traiors L -

s

= |

P\,u.\_-.‘..-\_:m\w\ i 1 b

Sl
frizione rotazionale del potlice . - ~rizions mtaaona%a in. amn ed e voita as;chue?ie e mani
- shnisirg sirefonalpaimo . indietroconledimdelamang . - . 5onosicyre.
desuoewce\-arsa o destasteelaloranelpalme L o L
: — ' smas‘m ] mmrsa s

- WORLD ALLIANCE ) Ammwmeermmwﬂm
ummmﬁmmmhrmmpumumﬂmmm R

prhﬁmw G : —:\.-J'-‘"Xawrm o

mm«m oty
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. St Toielo deio Solete ) . —— — — e . .“..GIONE CALABR’A
 Coe Samine Tl T Direzione Sanitaria Aziendale - AR _

- Governo Clinico & R.M.
’ CokEk o

 Erogare <irca 5 i {3 dosi) i gel Bagnare i poipastre}h deiia " Distribuire il gel : alcoolico
- alcoolice nel palmo dells mano - ‘manc destra nel gel alcoofico  “sull’avambraccio destro fino al _
- sinistra dal dispenser a gomito . per decontaminare sctto !e - gomito, Assicurarsi che tutta la -
ST T unghie (ssecundij - superficie cutanea sia_ trattata,
0 mediante. moviment] circolari, |
~ . fino alla completa evaporazione
o -'detgel (1&15second:} ' '

© v Vediimmagines . . . " Erogare alri 5 mi.di gel -Bagnare .| paipastrellu delia
B : alcoolice {3 dosi) sul palmo mano destra nel gel alcoolico
- della mano destra dai dssptnser "._per. decontaminare sotto le

agcmito oo unghie {S secondi
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g :mwinﬁg:rﬁnﬁisfm-_ - : — '_ — _ _ — .m...GiONE CALABRiA :
R T ST DirezioneSanitariaAziendale T 3 SRR
Gos verno Clinico e R. VE

'***'

IGIENE DELLE MANI

B __ '.Ailegatp 6. Preparazione chirurgicé delle mani con prodotio a b_ase_ai_cooi_ica {2 - '

e S _ _ N
. ‘Ripetere le operazioni da fig. 3 - =~ " © Erogare circa 5 m! di gel alcoolico
. afig. 7 par l'avambraccio ed il {3 dosi} sul palmo della mano
- gomita sinistro {10-15 secondi} . . sinistra dal dispenser a gomito,
T S . Frizionare le manl fino al polso . -
" secondo s pmcedura seguente :
-(ﬂg 12-1?) (20-305&:011&:)

- | g (TR _
. Loptire !'intgra_ superficie delie Fr;zaonare il pa[mo ﬁeila manc _ Frizionare paimo su pa!mc con .
“mani fino al palso con il.gel destrasui dorso deila slmstrae le dita mtrecctate :
_ alcoolico, frizionando palmo su - vlceversa B R
2. palmoe con movimenti rotator o -

; Frizionare i dorso delle dita - Frizionare il pollice della mano Quando fe mani sono asciutte,
- tenendole nel palmo delffaltra . ‘destra nel palmo. chiuso delia ‘& possiblle indossare i guanti .
. 'mano con movimenti rotatort s:mstraeviceversa R ' :
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L& Pobtiche. Sonitoriz -

-.Ib;.;mrmencf ltea.‘.‘dF?So ute .. - . - __ . . : REG'ONE CALABR'A :. : L

.~ Part. IVA 02866420793 © -

. "PARERE DIRETTORE AMMINISTRATIVO -

Sulia proposla ., 60/2024 dell Unita GOVERNO CLINICO E RIQKMANAGEMENT dd oggetto: - -
APPROVAZEONE PROCEDURA AZ]ENDALE PERIL CORRI:TTO LAVAGGIO. DELLE MANi o e

LS esprame parere amm:msiratlvo favorevo[e in merlto all adoznone deila dellberazmne -

- Vibo Valentia, 15/01/2024 Y o f;_.-.Il _l_)ire_tt_ore_Amm.inistr_a_tivo Aziendale L

2 E Doft TRIPODI ELISABETTA 'ROSA
- (Sottoscritto digitalmente ai sensi
dellall 21 D L g:,s n 82/2005 € s.m. 1)
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" PARERE DIRETTORE SANITARIO

“Sulla prOPOSla 0. 60/2024 den Unita (JOVFRNO CLIN!CO E RISKMANAGEMENT ad %geuo: DI

APPROVAL!ONE PROCEDURA AZILNDALE PER lL CORRETTO LAVAGGIO DELLE MANi

Csi esprlme palere samtario favorevole in mer1to all adoz;one della dchberamone

L V;bo Valentia, 16/01/2024 | L - H Dlrettore Samtarno Aaenda!e
Dott. MANDIA LUIGI

C (Sottoscr;tto dlgitalmente al sensi - L
'_ _deil_a_rt 21 D.5L.gs n 82/2005 e s.m. 1_) S
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£ Politiche Sasitarie

- ._'REGIONE_ CALABRIA "

R CERTIF lCATO DI PUBBLICAZION E

DELIBERAN 63 DEL 16/01/2024

IOGGETTO APPROVAZIONF PROCEDURA A?lENDALE PER !L CORRI:"I TO LAVAGGIO  3 [ERRE

. DELLE MANI -

o La presente Dci;bera v1cne pubbhcata all Aibo Pretorio on- ime dc]l Azmnda Samtar;a dl V1b0 "

o - Vatent;a in, data 17/0 /2024 € v1 rimarra pu qumdlcl g,:om; comecutm L

. Vibo Valentia, 17/01/2024 -~ = C " 11 Funzionario Incaricato R
G e - “Dott.ssa DAFFINA' DANIELA

. (Sottoscritto digitalmente ai sensi =~ © -

- dell'art, 21 .D._L.gs n 82/2()05 e s.m.i) :

D:chmrazmne dl conformlta della coma mformatlca L

Bl presente documento ai sensi del{ art, 23- bls dei CAD € successive modlf"cazwm ¢ copia conforme
~informatica del documento sottoscritto con firma d;g,ltaie predlsposto ¢ conservato presso I’ Aznenda
Samtama Provmcnaie d; Vibo Valentia. - h : : : :

: 1 Ful.mon.ano Incarléato N
“Dott.ssa DAFFINA' DANIELA

“(Softoseritio digitalmente ai sensi R
ccdeflart. 21 D.Lgs n 822005 esamiiy - -
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