S.C. Risk Management, Ricerca e Governo
Clinico Qualita e Accreditamento, Controllo e

pireione sanarariengate . PROGETTO DI SALUTE “CURE SICURE” AUTACI AD AU TART

Commissione Straordinaria

SERVIZIO

-:} PREVENIRE LA DIFFUSIONE DI INFEZIONI IN OSPEDALE ~ dentiSitara Prnce

BREVE GUIDA PER PAZIENTI E FAMILIARI e

ALLE BUONE PRATICHE DEVE CONCORRERE
TUTTO IL PERSONALE CHE PRESTA ASSISTENZA
E CURA, MA ANCHE LA COLLABORAZIONE DI
PAZIENTI E VISITATORI E MOLTO IMPORTANTE
PERCHE LE INFEZIONI SI POSSONO
TRASMETTERE ANCHE ATTRAVERSO ERRORI
DEL COMPORTAMENTO DURANTE ATTIVITA
SEMPLICI COME LA VISITA AD UN FAMILIARE

IN QUESTO OSPEDALE VENGONO APPLICATE LE
BUONE PRATICHE ASSISTENZIALI PER
PREVENIRE LE INFEZIONI CORRELATE

ALLASSISTENZA

LE INFEZIONI CORRELATE ALL'ASSISTENZA
SONO UN PROBLEMA PER TUTTE LE
STRUTTURE SANITARIE

LE INDICAZIONI SOTTOSTANTI SPIEGANO COME RIDURRE QUESTO RISCHIO

1. INFORMARE IL PERSONALE SANITARIO DI INFEZIONI PRE-ESISTENTI O IN
ATTO ED EVITARE LA VISITA IN OSPEDALE IN CASO DI FEBBRE, DIARREA,
VOMITO O SE RAFFREDDATO

2. SANIFICARE SEMPRE LE MANI ALLINGRESSO DEL REPARTO, IN STANZA,
OGNI VOLTA CHE SI HANNO CONTATTI CON SUPERFICI E PAZIENTE E
ALL'USCITA

3. LIMITARE IL NUMERO DI VISITATORI CONTEMPORANEAMENTE PRESENTI
4. NON TOCCARE LA FERITA, LE MEDICAZIONI, | DRENAGGI, LE FLEBOCLISI O
LE ATTREZZATURE MEDICHE

5. NON SEDERSI SUL LETTO DEL PAZIENTE

6. NON PORTARE BAMBINI IN OSPEDALE (SE POSSIBILE)

7. NON PORTARE CIBO DEPERIBILE

1. PULIRE SEMPRE LE MANI CON ACQUA E SAPONE O USANDO IL GEL

IDROALCOLICO
2. RICORDARSI DI PORTARE ASCIUGAMANI E BIANCHERIA PULITA DA
CAMBIARE OGNI GIORNO DURANTE IL RICOVERO

3. INVIARE A CASA IL PIU’ PRESTO POSSIBILE LA BIANCHERIA SPORCA E
GLI OGGETTI PERSONALI NON NECESSARI E SPORCHI.

4. NON CONDIVIDERE CON GLI ALTRI OAZIENTI ASCIUGAMANI,
AURICOLARI, EFFETTI PERSONALI, TELEFONINO

5. NON TOCCARE GLI ALTRI PAZIENTI O CONDIVIDERE CIBO

6. RISPETTARE EVENTUALI MISURE DI ISOLAMENTO CHE Tl SARANNO
SPIEGATE DAL PERSONALE SANITARIO
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